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Лекция 3. Управление ресурсом платежеспособности.
1) Финансовое планирование жизни. Личные финансовые отчеты. Домашняя бухгалтерия.
[bookmark: _GoBack]Финансовое планирование жизни поможет вам удовлетворить жизненные потребности. У каждого из нас есть желания и цели в жизни, которых мы хотим достичь, но если у вас нет конкретного плана, как этих целей достичь, до скорее всего ваши мечты останутся мечтами. Чтобы не лишать себя приятного ощущения полной удовлетворенности, чтобы жить так как вы задумали — займитесь финансовым планированием жизни и наслаждайтесь.
Личное финансовое планирование — это конкретные действия человека по взятию контроля над своими финансами. К сожалению в России мало информации о финансовом планировании жизни. В школах, ВУЗах, на предприятиях практически не изучают финансовую культуру. Есть небольшие попытки и предпосылки к тому, что знания о финансовой культуре начнут культивировать в обществе. 
Финансовое планирование – фундамент к комфортной, полноценной жизни. Если у вас есть план вы уже имеете ориентиры, знаете свою финансовую ситуацию, представляете куда двигаться и какие финансовые инструменты использовать. Финансовое планирование жизни преследует следующие цели:
В процессе финансового планирования жизни, мы шаг за шагом определяем какие конкретные действия нам нужно совершить. Чтобы спланировать финансовую сторону жизни нам нужно: 
1.1 Прояснить текущую финансовую ситуацию На этом этапе мы осознанно смотрим на свою финансовую ситуацию. Понимаем какие у нас доходы и откуда они приходят. Выясняем сколько куда и как часто мы тратим, определяем расходы. Вспоминаем и записываем какими активами мы обладаем, и что тянет из нас деньги – находим пассивы. Выясним, какими финансовыми инструментами вы уже пользуетесь и на сколько точно они выполняют свои функции. После прояснения текущей финансовой ситуации вам станет ясно, сколько точно вы зарабатываете, какими ресурсами обладаете и сможете понять, как крепко вы стоите на ногах. 
1.2 Наметить цели Нам нужно понимать чего вы конкретно хотите. Цели могут быть абсолютно любые. Рекомендовано в первую очередь определить долгосрочные финансовые цели, такие как – обеспечение себе дохода после завершения карьеры, накопления на высшее образование детей, финансовая защита семьи. Естественно, чтобы достичь каждую из целей вам потребуются деньги. Чтобы кирпичик за кирпичиком строить свой личный финансовый план, нужен строительный материал – деньги. 
1.3 Определить ресурсы Именно на этом этапе мы определим, какие ресурсы мы готовы выделить для осуществления личного финансового плана. Сколько денег у нас есть, чтобы добиться того, чего мы хотим. Подсчитаем доходы и расходы, определим источники доходов. Выясним, какие уже существуют активы и сбережения. 
1.4 Составить план Цели намечены, ресурсы определены. Дальше нужно составить личный финансовый план. Рассчитать все возможные варианты, в которых найти точки соприкосновения. Выяснить соответствуют ли наши ресурсы нашим целям. Хватит ли нам денег, чтобы сделать то что задумано. Все это будет выполнено в расчетах и конкретных цифрах. Подробнее можно прочесть здесь. 
1.5 Подобрать инструменты Мы планомерно продвигаемся вперед и пора решить, как мы будем осуществлять план. Для этого нужно выбрать финансовые инструменты, подходящие именно вам. Если нужно создавать капитал, нам нужно решить что для этого выбрать, брокерский счет, банковский счет за границей, может зарубежную страховую компанию. Если речь идет о защите жизни и здоровья здесь тоже нужны расчеты и выбор конкретных компаний и контрактов. Пожалуй одним из главных критериев в создании капитала будет ваше психологическое состояние и отношение к поведению рынка. Также важно будет то как вы относитесь с инструментам с обязательными взносами или свободно пополняемым инструментам. Для каждой цели мы выберем инструмент, вы узнаете все плюсы и минусы, решите и выберете для себя наиболее комфортный вариант. 
1.6 Приступить к выполнению Можно сказать на этом этапе вы практически на 100% финансово культурный человек. Вы знаете, свою ситуацию, цели, ресурсы и имеете четкий финансовый план для реализации задуманного. На этом этапе вы пополняете свои финансовые и страховые планы деньгами, вливаете ресурс в свой личный финансовый план, и он начинает работать как единый механизм. 
1.7 Корректировать В жизни могут и будут возникать различные ситуации. Может родятся дети, могут поменяется планы на жизнь, возможно будут переезды. В связи с этим ваш финансовый план может потребовать корректировки. Возможно, нужно будет увеличить сумму страхового покрытия или создать еще один фонд для высшего образования детей. Именно для этого нужно будет корректировать личный финансовый план и вносить в него дополнения и правки.
Личные финансовые отчеты. 
Для этого необходимо составить структуру активов и пассивов. Рассмотрим структуру активов и пассивов двух разных людей. Это аналог балансового отчета предприятия.
Табл. 2. Активы (то, куда вложены деньги)
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В табл. 2 перечислены активы Игоря и Дмитрия с точки зрения бухгалтерского учета. Обратите внимание: квартира и автомобиль относятся к активам, несмотря на то что требуют расходов и не приносят доходов.
У кого из этих двух людей активы лучше?
Игорь весь свой доход тратит на покупку дорогих вещей, не приносящих ему никакого дохода. И фактически он не создал никаких активов. Из того, что у него имеется, лишь банковский депозит приносит доход. Но стоимость этого актива очень невелика. Квартира и автомобиль дохода не приносят, а, наоборот, требуют дополнительных затрат.
Дмитрий получает дополнительный доход от сдачи внаем квартиры и торговой площади, а также проценты по банковскому депозиту. Таким образом, в процессе своей работы он создавал себе активы.
Из приведенного примера можно сделать вывод, что только Дмитрий имеет реальные активы, то есть такие, которые работают и приносят дополнительный доход.
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Игорь, помимо того, что он тратит весь свой заработанный доход на приобретение плохих активов (которые не приносят доход), берет еще дополнительные кредиты (все, что предлагают банки). Таким образом, он существенно увеличивает свои финансовые риски. У Дмитрия вообще нет кредитов. Все его активы были созданы в процессе работы за счет полученной прибыли.
Таблица пассивов выглядит так:
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В нее включаем следующие пункты:
1. Наименование пассива. Это может быть банковский или родительский кредит, дружеский заем. В общем, все, что вы должны кому-либо вернуть.
5. Размер пассива. Здесь надо указать сумму, которую вы должны вернуть (остаток).
6. Процент, выплачиваемый вами по кредиту (займу).
7. Конечный срок погашения кредита.
8. Сумма ежемесячных платежей по кредиту (займу).
Вывод. Если вы взяли в банке деньги под 10% годовых для покупки квартиры, которую сдаете в аренду, что приносит вам 5% годовых, значит, ваша инвестиция убыточна.
[bookmark: _Hlk152063751][bookmark: _Hlk152064463]Домашняя бухгалтерия – это система построения учета личных (семейных) доходов и расходов. Подразумевает ведение личного (семейного) бюджета. Еще недавно ведение домашней бухгалтерии в тетради или блокноте считалось нормой, сегодня для этого, как правило, используют различные мобильные приложение или веб-сервисы.
Домашняя бухгалтерия помогает оптимизировать траты. С помощью мобильных приложений или веб-сервисов можно вести учет расходов и доходов со смартфона или планшета. Это позволяет тратить время на разбирательство с грудой чеков. Потратил – внес. Получил – тоже внес. Тем более, что многие приложения для личной бухгалтерии способны считывать информацию с банковских СМС.
Money Manager – приложение для домашней бухгалтерии на ПК и смартфоне. Позволяет вести журнал расходов и доходов, планировать бюджет по разным категориям трат, смотреть расходы по категориям на инфографике, управлять кредитными и дебетовыми картами, переводить средства между активами и создавать повторяющиеся операции (особенно удобно для погашения кредитов).
Monefy – домашняя бухгалтерия для устройств на Android и IOS. Приложение позволяет вести журнал расходов и доходов буквально в пару кликов. Встроенный калькулятор облегчает учет финансов. Интерфейс простой и понятный. Есть синхронизация между устройствами, возможно разделять траты по категориям, вести домашнюю бухгалтерию в разных валютах, копировать и экспортировать данные, контролировать кредиты, ежемесячные и ежедневные траты.
Coinkeeper – смело называет себя программой №1 для экономии денег и домашней онлайн бухгалтерии. Приложение для учета финансов, которое весьма популярно среди блогеров. Универсально и подходит для любых гаджетов.
Реализован интересный интерфейс – в виде поля с монетами. Учет расходов и доходов производится перетаскиванием монет в нужные категории. Удобно и по ощущениям напоминает игру.
Автоматически распознает банковские СМС, напоминает о сроке погашения кредитов, позволяет откладывать деньги на конкретные цели, поддерживает все мировые валюты, позволяет использовать общий профиль для семейной бухгалтерии, синхронизирует данные между устройствами и имеет формат домашней бухгалтерии онлайн для учета финансов на ПК.
Wallet – согласно заявлению разработчиков, не просто приложение для учета расходов и доходов, но полноценная личная бухгалтерия с возможностью анализировать и планировать финансовые решения даже на 10 лет вперед. Совместимо с Android + имеет версию домашней бухгалтерии онлайн с ПК.
В программу встроено автоматическое обновление информации о банковских счетах, детальные отчеты, поддержка нескольких видов валют, геолокация, хэштэги, категории, шаблоны, списки покупок, управление долгами и мультифункциональное решение для достижения финансовых целей.
Приложение совместимо с 156 банками, и может служить как личной, так и семейной бухгалтерией.
Дзен-мани – частый выбор индивидуальных предпринимателей, фрилансеров и самозанятых. Помогает вести рабочую и личную бухгалтерию в одном кабинете благодаря грамотному разделеию бюджетов и возможности контролировать и учитывать поступления от разных контрагентов. Есть даже функция оценки прибыльности бизнеса.
Краткая информация по счетам (картам, вкладам, ИИС и т.д.) собрана на едином экране, позволяя одним взглядом окинуть общую картину. Приложение напомнит о завершении грейс-периода по кредитке или о приближающемся платеже по кредиту. Примет уведомления по операциям о счетах (платные банковские СМС можно будет отключить). Даже отправит мягкое напоминание вашем друзьям о возврате долга.
Toshi –здесь есть все функции, необходимые для личной бухгалтерии. Программа поддерживает около 200 валют (включая криптовалюты), генерирует отчеты, уведомляет при приближении к бюджетному лимиту, выводит графические данные, позволяет автоматически подключать более 14.000 банковских счетов, кредиток и финансовых услуг, загружать чеки через фото, синхронизировать данные между всеми устройствами и делать резервное копирование данных.
Alzex Finance – приложение, специально предназначенное для ведения семейной бухгалтерии. Интуитивно понятный, простой интерфейс подойдет даже членам семьи, далеким от компьютерного мира. А синхронизация между устройствами поможет поддерживать единую «базу данных». В числе наиболее полезных функций – распознавание банковских СМС, сканирование чеков по QR коду, ввод повторяющихся данных в один клик, мультивалютность, неограниченное число счетов, разделение аккаунт по категориям, членам семьи и контрагентам, планировщик затрат и погашения кредитов, подробная отчетность и наглядное отслеживание бюджетных целей.
2) Доходы и их источники. 
Система личных финансовых отчетов строится по аналогии с системой управления финансами организации и включает: реестры доходов и расходов, финансовый отчет, финансовый бюджет, балансовый отчет.
Планируя свою жизнь мы составляем финансовый план или бюджет. Личный бюджет – это способ управления собственными деньгами.
Прежде чем составлять такой бюджет, следует определить величину расходов и доходов.
Расходы – все средства, которые мы планируем потратить на себя или своих близких. Например, коммунальные платежи, затраты на содержание жилья, питание, телефон, одежду, транспорт, обучение, лекарства, хобби, подарки и т.д. К расходам относятся инвестиции в ценные бумаги, банковские депозиты, векселя и т.д.
Доход – это денежные суммы или материальные ценности, которые были получены в течение определенного периода и в результате осуществления какой-либо деятельности.
Главными источниками доходов являются:
1. Земля и все естественные ресурсы (лесные массивы, водные ресурсы, полезные ископаемые).
Доход, который может быть получен из данного источника, называют рентой. Рента или экономическая рента – это средства, которые выплачиваются за использование природных ресурсов.
2. Труд, в том числе умственный и физический, который применяют в производстве и продаже услуг и товаров. Полученный доход выражается в виде заработной платы, гонорара, премий и т.д.
3. Капитал или инвестиционные ресурсы, то есть средства производства, транспорт и т.д. Если капитал имеется в денежной форме, то доход от капитала выражается в виде ссудного процента, если предметную форму, то в данном случае будет доход на собственность.
4. Предпринимательская способность.
В результате предпринимательских способностей может быть получен доход, который остается в распоряжение предпринимателя после необходимых выплат. Этот доход является вознаграждением за объединение труда, капитала и природных ресурсов и превращение в процесс производства товаров или услуг.
Виды доходов
Выделяют доходы государства, доходы предприятий (компаний, фирм, организаций) и доходы частных лиц.
1) Доходы государства
Это денежные поступления, которые выступают как финансовая база расходов государства посредством механизма госбюджета.
Доходы государства используются для выполнения государственных функций и складываются как из налогов, так и неналоговых поступлений.
Основным источником поступления доходов государства являются налоги. Среди других источников – пошлины, платежи по внешнеторговым операциям, иностранные кредиты, иностранная помощь.
Общий (совокупный) доход страны – это национальный доход, который отражает экономическое развитие государства вместе с такими показателями, как валовой внутренний продукт и валовой национальный продукт.
2) Доходы населения
Это личные доходы частных лиц, которые были получения в виде заработной платы, стипендии, пособия или пенсии, это доходы от продажи товаров, которые произведены в собственном хозяйстве, плата за услуги, гонорары, дивиденды на акции, проценты по депозитным вкладам, средства, полученные от продажи или аренды личного имущества. Доходы населения могут быть облагаемые налогами (номинальные) и чистые или располагаемые доходы.
Номинальные доходы – это сумма полученных денежных средств вне зависимости от налогообложения и колебания цен.
Реальный доход определяется с учетом изменения цен и тарифов, расходов на уплату налогов и других платежей. То есть чистый доход – это те денежные средства, которые были получены после всех необходимых выплат.
3) Доходы организации (предприятия, фирмы, компании)
Это прибыль от производства и продажи товаров или услуг за вычетом той ее части, которая становится личным доходом предпринимателя. В широком смысле доходы организаций – это полученная экономическая выгода, которая привела к увеличению капитала компании или организации.
[bookmark: _Hlk152100419]3) Способы экономии личных средств.
Главное правило экономии – наличие финансов, которые можно отложить. Если ежемесячные расходы равны доходам, то копить деньги не получится. Соответственно, нужно либо увеличить доходы, либо уменьшить расходы. Обычно второе сделать легче, поскольку многие из них не являются обязательными или жизненно важными, а направлены на удовлетворение сиюминутных желаний.
Первое, с чего следует начать, это определить тот минимум расходов в месяц, без которого вообще невозможно прожить. Например, это может быть плата за ипотеку + расходы на еду + плата за ЖКХ + за бензин (или за общественный транспорт) + платежи по потребительским кредитам (если они есть). Если получившаяся сумма примерно равна ежемесячному доходу, то нужно проанализировать ее более внимательно. Возможно, слишком много походов в рестораны или заказов еды на дом (приготовление пищи дома, как известно, обходится заметно дешевле). Не исключено, что вещь, купленная в кредит, который забирает теперь 15% дохода каждый месяц, была не так уж и нужна. Если по результатам такого анализа становится видно, что имеющиеся расходы являются действительно самыми необходимыми, то нужно задуматься над повышением личных доходов.
Существует формула для расчета способности к сбережению: 1 — (текущие расходы/общий доход) x 100. Если гражданин зарабатывает 71000, а тратит 65000 [1 – (6 5000/7 1000) x 100 = 8,45%], то его способность к сбережению составляет 8,45% от произведенного дохода. Значит, это не очень экономный человек. Желательно откладывать не менее 15% от общего дохода
Правила экономии личных средств:
Первый шаг к семейной экономии - ведение бюджета. Необходимо понять, на что тратятся деньги.
1) Грамотно расставьте приоритеты Расставив приоритеты, вы будете четко знать, ради чего экономите и сколько времени это займет. А еще — не станете обделять себя в тратах, которые делают жизнь в настоящем более наполненной и удовлетворительной.
2) Учитывайте все доходы и расходы. Главное — начните учитывать все свои доходы и расходы. 
3) Ведите списки будущих покупок. Порой нам трудно отказаться от вещей, которые лежат на прилавке — шелковой блузки, брендовых кроссовок или новых смарт-часов. Чтобы избежать таких ситуаций, заведите список. Добавляйте туда вещи, которые очень хочется купить, и периодически пересматривайте позиции. Теперь, когда спонтанно решите потратить деньги, сработает аргумент: эта покупка — вне бюджета. 
4) Откажитесь от походов в кафе и рестораны, Реже берите еду в доставках и на вынос, Покупайте продукты и готовьте сами, 
5) экономьте на коммунальных услугах ( вода, свет, тепло ит.д.).
6) Подумайте о смене тарифа (на ТВ, телефон и интернет
7) По возможности покупайте оптом
8) Перед важными покупками берите паузу Крупные траты — покупку бытовой техники или автомобиля, путешествие или первый взнос по ипотеке — лучше планировать за несколько месяцев, а то и лет вперед. Во-первых, это убережет от импульсивных, необдуманных шагов. Во-вторых, поможет сделать выбор наилучшим образом. 
9) Для покупок используйте интернет. Магазины и бутики завышают цены на товары. 
10) Ищите акции, дисконты и кэшбэк
11) Покупайте только необходимое. Покупать необходимое — значит грамотно расставлять приоритеты (об этом мы подробно говорили выше). 
Вот еще несколько советов, которые не дадут тратить деньги попусту: 
- Не зацикливайтесь на брендах. Крупные компании тратят уйму средств, чтобы их реклама действовала на покупателя. Но грамотное продвижение не означает исключительное качество: часто брендовые вещи отличаются от небрендовых только биркой; 
- Не покупайте вещи только потому, что они на акции. Так можно стать жертвой маркетинга: вы начнете тратить деньги на вещи и услуги, которые вам изначально были не нужны; 
- Не покупайте самое дешевое. Здесь работает принцип — скупой платит дважды. Если вам нужно что-то долговечное, не берите самые бюджетные модели: они вместо долгих лет прослужат сезон; 
- Не ходите по магазинам без конкретной цели. То же касается интернет-ритейлеров: от скуки можно заказать массу ненужных вещей, тем более, что выбор в интернете — огромный, а доставка чаще всего бесплатная.
4) Виды инвестирования денег.
Инвестиции – это вложение капитала для последующего извлечения прибыли. Инвестицией считается и покупка акций, и банковский депозит, и покупка квартиры, и даже оплата курсов повышения квалификации. Простыми словами, рассчитывая вложить 100 рублей потенциально потом получив 120 рублей – это уже инвестирование. Но важно понимать, что существуют разные виды и классификации инвестиций.
Классификация по объекту инвестирования
- Реальные инвестиции – это вложение денег в реальное производство, в экономику страны. Примеры таких инвестиций: Оборудование, Земельный участок, Квартира, дом, Торговое помещение, Бренды, патенты (иногда их называют финансированием нематериальных активов).
- Финансовые инвестиции – это, наоборот, вложение денег в инструменты финансового рынка, которое напрямую не связано с производством. Примеры таких инвестиций: Покупка ценных бумаг (акции, облигации, фьючерсы), Вложения в иностранную валюту, Покупка золотых слитков, Депозит в банке.
Виды инвестирования по уровню риска
- Условное безрисковые – прибыль таких вложений минимальна, но практически на 100% гарантирована. Например, депозит в банке на сумму до 1,4 млн. рублей в России застрахован АСВ, а государственные облигации федерального займа (ОФЗ) обеспечены самим государством.
- Низкий уровень риска – это вложения в недвижимость или облигации надежных больших компаний, таких как, например, ЛУКОЙЛ, Газпром, Сбербанк.
- Средний уровень риска – это покупка акций или валюты.
    Высокий уровень риска – это самая доходная разновидность вложений. К ним относят инвестиции в стартапы или новые технологии.
Еще одна категоризация — по типу инвестора:
- Государственные – инвестором проекта выступает непосредственно государство или государственные структуры.
- Частные – деньги вкладываются физическим лицом или частной компанией.
- Иностранные – это инвестиция, сделанная иностранной компанией, в проект на территории России.
- Институциональные – к таким инвесторам относят, например, негосударственные пенсионные фонды, управляющие компании паевыми инвестиционными фондами. То есть, лицо аккумулирует у себя деньги и вкладывает их в интересах тех, кто передал деньги этому лицу. 
Срок инвестиций тоже влияет на категорию вложений
- Краткосрочные – как правило, это вложения на срок до 1 года. Например, к ним относятся банковский депозит или спекулятивные инвестиции в ценные бумаги.
- Среднесрочные – от 1 до 3 лет. В эту категорию обычно попадают вложения в ценные бумаги (акции, облигации, паи ПИФ), которые совершают в расчете на изменение стоимости актива.
- Долгосрочные – свыше 3 лет. Например, покупка недвижимости, вложения в стартапы, новые технологии.
Инвестиции также разделяют по уровню возможной доходности
- Бездоходные – под этим видом подразумевают вложения, которые не приносят финансовой выгоды, но дают иной эффект отдачи. Например, благоустройство парка (отдача будет в привлечении новых жителей в район этого парка) или инвестиции в бренд (узнаваемость бренда может увеличить продажи).
- Низкодоходные – для таких видов вложений характерен маленький уровень прибыли, но она будет гарантирована почти на 100%. Например, банковский депозит: в июле 2020 года средневзвешенная ставка по депозитам на срок до 1 года в ТОП-30 банках России составила чуть меньше 3,5% годовых (по данным ЦБ РФ). Это гораздо меньше, чем инвестор может получить по вложениям в паи ПИФ или в акции.
- Среднедоходные – можно сказать, что это инвестиции, которые дают доход на уровне того рынка, на котором делаются вложения.
- Высокодоходные инвестиции – это те вложения, которые могут принести доход гораздо выше, чем в среднем по рынку. Например, Индекс ММВБ за период с 13 марта по 24 сентября 2020 года вырос на 27,9%, а акции Yandex на Московской бирже за тот же период выросли на 97,9%, в 3,5 раза больше.
Категории инвестиций по степени ликвидности
Ликвидность – свойство актива быть обмененным на деньги. Простыми словами, это скорость, с которой можно продать актив за деньги по цене, близкой к рыночной. Чем выше ликвидность, тем быстрее можно получить деньги взамен актива.
- Неликвидные/низколиквидные: например, специфическое оборудование или заводское здание. Вряд ли возможно быстро найти покупателя на такой актив из-за отсутствия постоянного спроса, а если сможете, то процесс определения стоимости будет сложным: определить рыночную цену, провести переговоры, оформить продажу. Такие сделки могут занимать несколько месяцев или лет.
- Среднеликвидные: как правило, к ним относят, например, акции компании из третьего котировального списка биржи или «бросовые» облигации. То есть спрос на них есть, но он трудно прогнозируем. Как правило, объемы торгов по таким ценным бумагам небольшие. Также к среднеликвидным активам относят жилую недвижимости (не любую, конечно). Условную двухкомнатную квартиру в Москве продать получится гораздо быстрее и проще, чем найти покупателя на заводское здание, но время еще потребуется (от нескольких дней до недель или месяцев).
- Высоколиквидные: это активы, которые можно «обменять» на деньги моментально (в течение нескольких минут, в крайне случае, дней). К ним относятся «голубые фишки» (акции самых крупных и надежных компаний), которые можно продать на бирже; паи ПИФ, которые можно либо продать, либо погасить, подав заявку в управляющую компанию; банковские депозиты (здесь стоит оговориться, что, в случае обычного депозита банк не выплатит проценты по вкладу, если деньги забрать раньше срока, установленного соглашением).
Варианты инвестиционных политик:
- Агрессивная: инвесторы в этом случае склонны к активному инвестированию для заработка. Например, при такой политике вкладывают деньги в 3-5 перспективных стартапов. В итоге, «выстрелит» только одна инвестиция, которая окупит суммарные потери от вложений в остальные и позволит заработать.
- Умеренная: главный девиз такой политики – это диверсификация активов. Инвестор вкладывает часть средств в рискованные активы (например, акции стартапов), часть в краткосрочные депозиты и еще в облигации компаний «средней руки». Таким образом, инвестор страхует себя от потери 100% капитала, и получает возможность заработать.
- Консервативная: цель инвестирования этой политики – скорее сохранить сбережения, защитить капитал от инфляции, а не заработать. В этом случае экономическая активность инвесторов направлена на вложения в ОФЗ, недвижимость, банковские депозиты, которые дают умеренный уровень дохода, но редко теряют в цене.
Популярные виды инвестиций:
- Недвижимость. Как правило, в этом случае подразумевается вложение определенной суммы денег в квартиру, чаще всего в строящееся жилье. После того, как дом будет достроен и квартиры переданы жильцам, недвижимость, как правило, будет стоить на десятки % больше, чем в момент покупки. Недостатки: вероятен запоздалый ввод в строй жилья, низкий уровень ликвидности недвижимости по сравнению с другими видами инвестиций.
- Банковский депозит
Это самый просто способ для инвестиций, который не требует каких-либо специфических знаний или стратегии. Выбрать себе банк, прийти в ближайшее отделение и открыть депозит. Недостатки: маленькая доходность. 
- Акции. 
Это рискованный вид инвестиций, который, при этом, может принести высокий доход, если грамотно рассчитать момент покупки и продажи.
Преимущества:
Не ограниченный срок, в течение которого мы можем заработать. Не обязательно владеть бумагой 10 лет: можно сегодня купить акции за 100 рублей, а через месяц продать уже за 115. Прибыль в 15% за такой период – прекрасный результат.
Высокая ликвидность.
Недостатки:
Необходимость знаний в области анализа рынка. 
В силу законодательства для покупки акций на бирже потребуются услуги брокера, специальной компании, у которой для этого есть лицензия Центрального Банка Российской Федерации. Услуги брокеров платные.
Высокая степень изменчивости цены. Как следствие, доходность по акциям не может быть гарантирована.
- Облигация 
Облигация — консервативный вид инвестиций, который похож на банковский депозит. Но облигация выпускается компанией, срок варьируется и может доходить до десятков лет. Уровень риска у самых надежных облигаций, государственных ОФЗ (облигации федерального займа) немногим выше, чем риск по депозиту, ведь все платежи по этим финансовым инструментам гарантированы Министерством Финансов РФ.
Недостатки: Чем выше доходность, тем выше риск неплатежей по бумаге.
- Паевые инвестиционные фонды (ПИФ)
Паевые фонды – одна из форм коллективных инвестиций. В таких случаях управляющая компания ПИФ аккумулирует деньги частных инвесторов, и от их имени и в их интересах вкладывает деньги в те объекты инвестирования, в которые имеет право в соответствии с инвестиционной декларацией (ИД) фонда. 
Паевые фонды являются простым, понятным инструментом для начинающих инвесторов. Доходность выше, чем по депозитам или по ОФЗ (в том числе, в силу большего уровня риска).
5) Страхование в жизни человека.
Страхование помогает снизить расходы, связанные с ущербом в случае реализации определенных рисков. Масштабы страхования могут быть разными: от ущерба жизни, здоровью или имуществу конкретного человека, до ущерба понесенного предприятием.
Главная функция страхования – защита от финансовых потерь. Данную функцию называют еще рисковой. Это значит, что при получении ущерба в результате реализации определенного риска, предусмотренного полисом страхования, пострадавший получает возмещение от страховой компании. Фонд, из которого осуществляются выплаты, формируется за счет регулярных взносов по договорам страхования.
Вторая функция - избежать ущерба, то есть предпринять все необходимые меры, чтобы риск не случился. Например, в автостраховании страховая компания освобождается от обязанности выплачивать возмещение, если случай произошел в результате алкогольного или наркотического опьянения, если за рулем было лицо, не имеющее права управления, или, если владельцем авто были грубо нарушены правила дорожного движения.
Виды страхования: 1. Страхование от несчастных случаев и болезней. 2. Медицинское страхование. 3. Страхование транспорта. 4. Страхование грузов. 5. Сельскохозяйственное страхование (страхование урожая, сельскохозяйственных культур, многолетних насаждений, животных). 6. Страхование имущества. 7. Страхование гражданской ответственности владельцев транспортных средств. 8. Страхование гражданской ответственности за причинение вреда третьим лицам. 9. Страхование гражданской ответственности за неисполнение или ненадлежащее исполнение обязательств по договору. 10. Страхование предпринимательских рисков. 11. Страхование финансовых рисков и т.д.
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Osepapad o KpeauTHO/ Kapre

HyXHO /1M KOMMEHTUDOBATh CHTYalio, OTPaKeHHYIO
B madn. 3?2 1lo-MoeMy, Bce BUJIHO HEBOOPYKEHHBIM I1asoM.
VIropb, TIOMHMO TOTO HTO OH TPATHT Bech CBOM 3apaGoTanHLiit

MowTaTs onWcawe, peeHaAw 1 KynWTs Ha caifre MiA®a

I Kax assam caou denveu nod konmpors 27

JOXO]| Ha TIPHOBPeTeHH e IIOXUX aKTUBOB, Geper elije /joNoNHu-
TelbHble KpEJMTHI (BCe, 4TO MpefiIaraior Ganku). Takum o0pa-
30M, OH CYIIECTBEHHO YBE/MUMBACT CBOU (MHAHCOBBIC PUCKH.
Y JIMuTpyst BOOOIIE HET KPe/iuToB. Bee ero akTuBbI Gbiin co3-
JIaHb B TIPOTeCcce paBOTH 3a CUET O/ YeHHOM TIPUOBLII.

Ha O/{HOM W3 MOUX IePBEIX CeMMHapoB B CankT-TlerepGypre

S e OC- B @ SCEO0EAB®O pe 510, O





image3.png
8
<«
©

[=al

B foveuwran Gycranepman e X @) Aowawna Gysranrepna —kyni X 00 plan_mal pcf x|+
c QO 8 https:/fwww.mann-ivanov-ferber.ru/assets,files /bookparts/finplan/plan_mail pdf
Hauanewasn cTpaniLa 5 Aneskc.py | Boiita
~lv 10 143 — |+ aoronammenn v

P eO0eEe=BaE

7. KoHeuHbIif CPOK TOralieHus Kpemura.

8. CyMMa exeMeCsIHBIX ILTaTexell 110 KpeuTy (3afimy).

MowTaTs onWcawe, peeHaAw 1 KynWTs Ha caifre MiA®a

32 KaK cocranwTs mbiH (MHAHCOBIA TIAN H KK ero peamusopars

Ta6n. 5. Naccusst

Exemecsinbie
BB

Nipouentan
cranka

Naccuss Cpokn

Cywwa

aukoBCK KpeauT

Jonrw npysesm
Apyrve

wroro

A Terieph B3IIAHUTE Ha PesylbTat. ECIA BBI B3I B Garke

JieHbrH 1107 10% TOJJOBBIX JUIS TOKYNIKHM KBApTHPBI, KOTOPYIO
CJiaeTe B apeHTy, UTo PHHOCHT BaM 5% TOJIOBBIX, 3HAYHT, Ballia
MHBeCTHIMS YOLITOUHa.
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